
DEJEUNER du Mercredi 1 Avril 2026

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CHOU BLANC (FRAIS) Rien à signaler
NOIX (ACCOMP.) X
SALADE ICEBERG VRAC Rien à signaler
NUGGETS EMMENTAL (5/3/2) VRAC X X X
STEAK HACHE VEAU LBR Rien à signaler
RATATOUILLE (NATURE) VRAC Rien à signaler
UR - EPINARDS BRANCHES VRAC Rien à signaler
CANTAL X
LCL - FROMAGE BLANC X
CHOUQUETTE CREME VANILLE X X X
PARIS BREST X X X X X

18/03/2026 13:47:01 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 2 Avril 2026

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - PDT CUBE (POUR SALADE) Rien à signaler
LCL - SALADE DE LENTILLES (AST. OK) X X
COLIN ALASKA X
DES COLIN ALASKA X
CHOU FLEUR VRAC Rien à signaler
LCL CAROTTE (NATURE) Rien à signaler
EDAM VRAC X
YAOURT AROMATISE X
CLEMENTINE Rien à signaler
KIWI Rien à signaler
ASSAISONNEMENT LEGUME (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

18/03/2026 13:47:01 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 3 Avril 2026

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE Rien à signaler
LCL - POIREAUX,NAVET,CAROTTE VRAC 
(POUR SOUPE)

Rien à signaler

TORSADE AGB SEMI COMPLETE LCL 
(NATURE)

X

UR - VG LEGUME,P. CHICHE, RAISIN 
(POUR VG COUSCOUS 5 LEG.)

X X

SEMOULE (NATURE) X
FROMAGE FRAIS CANTAFRAIS X
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
ORANGE Rien à signaler
POIRE LCL Rien à signaler
EMMENTAL RAPE X

18/03/2026 13:47:01 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 7 Avril 2026

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

POIS CHICHE VRAC (POUR SALADE) Rien à signaler
SALADE DE LENTILLES Rien à signaler
LCL - SAUTE DE BOEUF SAUCE PAPRIKA X
LCL CAROTTE (NATURE) Rien à signaler
P.POIS TRES FIN Rien à signaler
FROMAGE FRAIS CANTADOU AIL/F.
HERBES

X

LCL - FROMAGE BLANC X
POIRE Rien à signaler
POMME LCL Rien à signaler

18/03/2026 13:47:01 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 8 Avril 2026

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - RADIS Rien à signaler
POMELOS Rien à signaler
EMINCE DINDE Rien à signaler
LCL - SAUTE DE PORC SCE MOUTARDE X X
LCL - FRITE FRAICHE Rien à signaler
LCL UR - H.BLANC COCO AGB (SEC) 
VRAC

Rien à signaler

LCL - NEUVILLE POIVRE VRAC X
YAOURT AROMATISE X
CREME DESSERT CHOCOLAT X
CREME DESSERT VANILLE (IDF) 
(FROMAGERIE MAURICE)

X

BEURRE 8 GR X

18/03/2026 13:47:01 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 9 Avril 2026

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE Rien à signaler
MAYONNAISE SEAU X X X
BUTTERNUT ET CHEDDAR (POUR 
SAUCE ET TOPPING)

X

RIZ LONG AGB (NATURE) Rien à signaler
CRUMBLE SALE (ACCOMP.) X
LCL - COQUILLETTE LOCAL (NATURE) X
CAMEMBERT VRAC X
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
BANANE Rien à signaler
ORANGE Rien à signaler

18/03/2026 13:47:01 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Vendredi 10 Avril 2026

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CONCOMBRE Rien à signaler
LCL - SALADE VERTE FRAICHE Rien à signaler
COLIN ALASKA MEUNIERE X X X X
POISSON BLANC PANE CROUSTILLANT X X
H.VERT (NATURE) Rien à signaler
RATATOUILLE VRAC Rien à signaler
FROMAGE FRAIS AGB X
LCL - FROMAGE BLANC X
CAKE AU CHOCOLAT X X X
CITRON (DECO.) Rien à signaler

18/03/2026 13:47:01 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Lundi 27 Avril 2026

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - CONCOMBRE RONDELLE Rien à signaler
LCL - TOMATE Rien à signaler
VG BOULETTE SARRASIN,LENTILLE,
LEGUME SAUCE TOMATE

X X X

VG GALETTE BOULGOUR MEXICAINE,H.
ROUGE

X X

HARICOTS BEURRE PERSILLES Rien à signaler
LCL - CAROTTE (NATURE) Rien à signaler
CAMEMBERT VRAC X
YAOURT AUX FRUITS X
CAKE X X X
GATEAU AU FROMAGE BLANC X X X
BASE ASSAISONNEMENT AIL (ACCOMP. 
LEGUME)

X X

18/03/2026 13:47:01 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mardi 28 Avril 2026

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
LCL - CHOU BLANC (FRAIS) (AST. OK) X X
LCL - SALADE VERTE FRAICHE Rien à signaler
AIGUILLETTES DE POULET JUS AUX 
OIGNONS

Rien à signaler

SAUCISSE TOULOUSE Rien à signaler
LENTILLES MIJOTEES X
PDT EN PUREE (PDT FRAICHE) X
COULOMMIERS X
LCL - FROMAGE BLANC X
PUREE POMME (FRAIS) SAVEUR VANILLE Rien à signaler
PUREE POMME FRAISE Rien à signaler

18/03/2026 13:47:01 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Mercredi 29 Avril 2026

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE X X X X
PATE PUR VOLAILLE Rien à signaler
SAUTE DINDE VF ESTRAGON X
STEAK HACHE VEAU LBR AU JUS X X
LCL - H.BLANC COCO AGB (SEC) SAUCE 
TOMATE

X X

LCL - TORSADE AGB SEMI COMPLETE X
LCL - YAOURT NATURE 100G (SEAU) X
PONT L'EVEQUE X
BANANE Rien à signaler
KIWI Rien à signaler
CORNICHON X

18/03/2026 13:47:01 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles



DEJEUNER du Jeudi 30 Avril 2026

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

LCL - BETTERAVE Rien à signaler
MACEDOINE MAYONNAISE HO X X X
BEIGNETS DE CALAMAR (2/3/5) (UCP 
MELUN)

X X

COLIN ALASKA BASQUAISE X
RIZ AGB Rien à signaler
SEMOULE X
FROMAGE FONDU PICON X
YAOURT AROMATISE X
POIRE Rien à signaler
POMME LCL Rien à signaler
CITRON (DECO.) Rien à signaler

18/03/2026 13:47:01 Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations 
potentielles par l'utilisation des ustensiles


